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Conozca el riesgo de huracanes de su area.

Registrese en el sistema de advertencia de su
comunidad. El Sistema de Alerta de
Emergencia (EAS) y la Administracién
Nacional Oceanica y Atmosférica NOAA)
Weather Radio también proporciona alertas
de emergencia.

Si esta en riesgo de inundaciones repentinas,
esté atento a sefiales como fuertes lluvias.

Practique ir a un refugio seguro para vientos
fuertes, como una sala segura de FEMA o
un refugio contra tormentas ICC 500. La
siguiente mejor proteccién es una habitacion
pequefia, interior y sin ventanas en un
edificio robusto en el nivel mas bajo que no
esta sujeto a inundaciones.

Segun su ubicacion y los planes de la
comunidad, haga sus propios planes de
evacuacién o refugio.

en su lugar.

Familiaricese con su zona de evacuacion, la
ruta de evacuacién y las ubicaciones de los
refugios.

Retna los suministros necesarios durante al
menos tres dfas. Tenga en cuenta las
necesidades especificas de cada persona,
incluida la medicacion. No olvides las
necesidades de las mascotas.

Guarde los documentos importantes en un
lugar seguro o cree copias digitales
protegidas por contrasefia.

Proteja su propiedad. Desaglies y canalones
de desorden. Instale valvulas de retencion en
la plomerfa para evitar respaldos. Considere
las persianas contra huracanes. Revise las
polizas de seguro.

Si se le dice que evacue, hagalo
inmediatamente. No conduzca alrededor de
barricadas.

Si se refugia durante vientos fuertes, vaya a
una habitacién segura de FEMA, refugio
contra tormentas ICC 500 o una habitacién
o pasillo pequefio, interior sin ventanas en
el piso mas bajo.

Si queda atrapado en un edificio por una
inundacién, vaya al nivel mas alto del
edificio. No suba a un 4tico cerrado. Usted
puede quedar atrapado por el aumento del
agua de la inundacién.

Escuche la informacién y las instrucciones
actuales de emergencia.

Use un generador u otra maquinaria que
funcione con gasolina SOLAMENTE al
aire libre y lejos de las ventanas.

No camine, nade ni conduzca a través de
las aguas de la inundacién. Cambia. No te
ahogues. Solo seis pulgadas de agua que se
mueve rapidamente pueden derribarlo, y
un pie de agua en movimiento puede
barrer su vehiculo. ®

Manténgase alejado de los puentes sobre el
agua que se mueve rapidamente.

-‘ City of Middletown Health Department

MIDDLETOWN@

Health

Puotscr

anténgase

seguro
DESPUES

Escuche a las autoridades para obtener
informacién e instrucciones especiales.

Tenga cuidado durante la limpieza. Use
ropa protectora y trabaje con otra
petrsona.

No toque el equipo eléctrico si esta
mojado o si esta parado en el agua. Si es
seguro hacerlo, apague la electricidad en
el interruptor principal o en la caja de
fusibles para evitar descargas eléctricas.

Evite vadear en el agua de la inundacion,
que puede contener escombros
peligrosos. Las lineas eléctricas
subterraneas o caidas también pueden
cargar eléctricamente el agua.

Guarde las llamadas telefénicas para
emergencias. Los sistemas telefénicos a
menudo estan caidos

u ocupado después de un desastre. Use
mensajes de texto o redes sociales para
comunicarse con familiares y amigos.

Documente cualquier dafio a la propiedad
con fotograffas. Péngase en contacto con
su compafifa de seguros para obtener
ayuda.

Toma un papel activo

en su seguridad
Ve a ready.gov y busca huracan. Descargar
la aplicaciéon de FEMA para obtener mas
Informacién sobre como prepararse para un
huracan.





