
Un arma nuclear es un dispositivo 
que utiliza una reacción nuclear 

para crear una explosión. 
Los dispositivos nucleares van 
desde un pequeño dispositivo 

portátil llevado por un individuo 
hasta un arma transportada por un 

misil.
Una explosión nuclear puede 
ocurrir con unos minutos de 

advertencia o sin advertencia.

FLASH brillante 
puede causar 

temporal 
ceguera para 
menos de un 

minuto.

ONDA 
EXPLOSIVA 
puede causar 

muerte, lesiones, 
y daños 

a estructuras 
varios 

kilómetros de 
distancia 

de la explosión.

RADIACIÓN 
puede dañar 

células del 
cuerpo. Grande 

Las exposiciones 
pueden 

causa radiación 
Enfermedad.

FUEGO Y CALOR 
puede causar la 

muerte, 
lesiones por 
quemaduras, 

y daños 

PULSO 
ELECTROMAGNÉ

TICO (EMP)
 Puede dañar la 

electrónica a varios 
kilómetros de la 

detonación y causar 
interrupciones 

temporales más lejos.

PRECIPITACIÓN 
RADIACTIVA 
es radiactivo,

suciedad visible y
lloviendo escombros

abajo que puede
causar enfermedad a

los que son
afuera.

La lluvia radiactiva es más peligrosa en las primeras horas después de la detonación cuando emite los niveles más 
altos de radiación. Se necesita tiempo para que la lluvia radiactiva vuelva al nivel del suelo, a menudo más de 15 

minutos para áreas fuera de las zonas de daño inmediato por explosión. Este es tiempo suficiente para que pueda 
prevenir una exposición significativa a la radiación siguiendo estos sencillos pasos:

ENTRA

Entra en el edificio más cercano 
para evitar la radiación. El 
ladrillo o el hormigón son los 
mejores.

Quítese la ropa contaminada y 
limpie o lave la piel 
desprotegida si estuvo afuera 
después de que llegaron las 
consecuencias.

Ve al sótano o al centro del 
edificio. Manténgase alejado de 
las paredes exteriores y el techo.

QUÉDATE ADENTRO

Permanezca adentro durante 
24 horas a menos que las 
autoridades locales 
proporcionen otras 
instrucciones.

La familia debe quedarse 
donde están dentro. Reúnase 
más tarde para evitar la 
exposición a radiación 
peligrosa.

Mantenga a sus mascotas 
adentro.

MANTÉNGASE  ATENTO

Sintonice cualquier medio 
disponible para obtener 
información oficial, como 
cuándo es seguro salir y dónde 
debe ir.

Las radios que funcionan con 
baterías y las de manivela 
funcionarán después de una 
detonación nuclear.

Los servicios de telefonía 
celular, mensajes de texto, 
televisión e Internet pueden 
verse interrumpidos o no estar 
disponibles.

PREPÁRATE PARA UN

NUCLEAR 
EXPLOSIÓ

NLas explosiones nucleares pueden causar 
daños significativos y víctimas por 

explosiones, calor y radiación, pero puede 
mantener a su familia segura sabiendo 

qué hacer y preparándose si ocurre.
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varios 
kilómetros de 

distancia 




